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El cometido de ADELPRISE desde su inicio ha sido llevar adelante un
proyecto de atención y divulgación de la Enfermedad del Linfedema, tanto
hacia los afectados, familiares como a profesionales de la salud.

En los últimos años ha salido a flote tanto el conocimiento, como
necesidades sanitarias de las personas con Linfedema. Debido al gran
número de afectados con Linfedemas Primarios  y Secundarios estos últimos
como consecuencia de intervenciones quirúrgicas; cáncer de mama
principalmente, se hace necesario dar a conocer esta enfermedad y sus
tratamientos.

Con este II Congreso, pretendemos nuevamente ser un punto de referencia
y encuentro, tanto para la divulgación entre los profesionales de la salud,
como para informar y estimular la sensibilidad en los indispensables
autocuidados de esta patología

OBJETIVOS

✓ Dar a conocer los últimos avances sobre la enfermedad.

✓ Acercar información a los Profesionales de la Salud.

✓ Divulgar la enfermedad al público en general.

✓ Concienciar a los afectados de la importancia de los Auto-Cuidados.

✓ Ser un marco de encuentro para los afectados.

✓ Ser un punto de unión entre afectados y profesionales del ámbito
estatal, europeo e internacional.

DESTINADAS A

Personas afectadas de Linfedemas Primarios y Secundarios.

Profesionales y Estudiantes del Área de la Salud y la Rehabilitación.

Toda persona interesada en la patología del Linfedema.

ORGANIZA

asociación de afectados de
linfedemas primarios y secundarios
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COMITE CIENTIFICO

Dr. D. Salvador Nieto. Medico Especialista en Flebologia y Linfologia.
Presidente de la Fundación Salvador Nieto de Argentina

Dr. Enrique Samaniego. Especialista Angiólogo y Cirujano Vascular. Instituto
Oncológico de San Sebastián.

Dr. D. Pedro Manuel Ramos Calvo. Doctor en Medicina y Cirugía.  Profesor
de la Universidad del País Vasco. Vitoria

Dr. D. Antonio Hernández Torres. Medico Especialista en” Hidrologia
Medica”. Instituto de Salud “Carlos III”. .Madrid.

Dra. Victoria Almeida Llamas. Licenciada en Medicina y Cirugía. Servicio
de Dermatología. Hospital de Txagorritxu. Vitoria

COMITE ORGANIZADOR

Dña Zuriñe Blasco Etxeguren.

Dña Maite Pérez Álvarez.

D. Pablo Montero Garzo.

Dña Conchi Curiel Abedo.

Dña Mertxe Sánchez González.

SECRETARIA TECNICA

Dña Vanessa  Moreno

Dña Mª Carmen Manzanos

Dña Enara Montero Blasco.

Dña Arguiñe Montero Blasco.

Federación Vicente Abreu. C/ Pintor Vicente Abreu, 7 Bajo 01008.

                                VITORIA-GASTEIZ.

 e-mail: adelprise@yahoo.es   Tfno: 945226061-Móvil 600555105
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TARDE

16:30 h RECOGIDA DE CREDENCIALES Y DOCUMENTACIÓN

17:00 h INAUGURACIÓN OFICIAL:

Asociación  Adelprise

Representantes de las Instituciones

Presentación de ponentes y moderador.

Dr. D. Francisco Gómez Pérez de Mendiola. Jefe de Servicio de
Salud Pública del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz

17:30 h CONFERENCIA INAUGURAL

“Avances en la investigación médica  del linfedema”

Dr. D. Salvador Nieto. Médico Especialista en Flebología y Linfología.
Profesor de la Cátedra de Flebología y Linfología de la Universidad
Católica   Argentina.

18:15 h Descanso

18:30 h MESA REDONDA

“Anatomía del sistema linfático y venoso”

Dr. Santiago Gimena  Funes. Médico Especialista en Angióloga
y Cirugía   Vascular. Hospital Txagorritxu de Vitoria

“Fisiopatología del sistema linfo-venoso”

“Diagnóstico diferencial con el lipedema”

Dr. D. Santiago Rodríguez Camarero. Jefe del servicio de Angiología
y Cirugía Vascular. Clínica USP- La Esperanza de Vitoria-Gasteiz.

19:30 h TURNO DE PREGUNTAS

20:00 h FIN DE LA JORNADA

Viernes24
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MAÑANA

LINFEDEMA PRIMARIO Y SU TRATAMIENTO

Presentación de ponentes y moderador.

Dr. Enrique Samaniego Arrillaga. Cirujano Vascular.

9:30 h “Trabajos científicos  del linfedema primario”

Dr. D. Salvador Nieto. Médico especialista en Flebología y Linfología.
Presidente de la Fundación Salvador Nieto.

10:00 h “Cura balnearia en flebopatías y vasculopatías linfáticas”

Dr. D. Antonio Hernández Torres. Médico Especialista en “Hidrología
Médica” Agencia de Evaluación de Tecnologías Sanitarias. Insto.
de Salud “Carlos III”. Madrid

10:30 h “Exposición práctico-visual del tratamiento del linfedema primario
en extremidad inferior mediante drenaje linfático manual”

D. Claudio Llobet Andrés. Profesor de DLM desde 1984.
Colaborador con la Universidad de Barcelona. Director del Centro
de Recuperación Funcional Quiros, desde 1986.

11:00 h TURNO DE PREGUNTAS

11:30 h PAUSA: CAFÉ

COMPLICACIONES DEL LINFEDEMA

12:00 h “Trastornos cutáneos en el linfedema”

Dra. Dña. Victoria Almeida Llamas. Licenciada en Medicina y
Cirugía. Servicio de Dermatología. Hospital de Txagorritxu. Vitoria

12,30 h “Complicaciones generales del linfedema”

Dr. D. Enrique Samaniego. Especialista Angiólogo y Cirujano
Vascular, Oncológico de Gipuzkoa.

13,00 h “Estadios depresivos en la enfermedad crónica del linfedema”

Dña. Susana Gulias. Psicooncóloga. Directora del Departamento
de Asistencia Psicológica de la Fundación Salvador Nieto. Argentina

13:30 h TURNO DE PREGUNTAS

14:00 h PAUSA y APERITIVO

Sábado25
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TARDE

LINFEDEMA SECUNDARIO Y SU TRATAMIENTO

Presentación de ponentes y moderador, sin determinar.

15:30 h “Trabajos científicos del linfedema secundario. Post-
mastectomía”

Dr. D. Salvador Nieto. Médico Especialista en Flebología y Linfología.
Presidente de la Fundación Salvador Nieto de Argentina.

16:00 h “Linfedema secundario miembro inferior”

Dr. D. Francisco S. Lozano Sánchez. Catedrático de Cirugía
Vascular Universidad de Salamanca.

16:20 h “Exposición Práctico-Visual del tratamiento del linfedema
secundario post - mastectomía mediante drenaje linfático
manual”

D. Claudio Llobet Andrés.  Profesor de DLM desde 1984.
Colaborador con la Universidad de Barcelona. Director del Centro
de Recuperación Funcional Quirós, desde 1986.

16:50 h TURNO DE PREGUNTAS.

17:30 h DESCANSO.

18:00 h ¿La alimentación, influye en el linfedema?

Dr. D. Pedro Manuel Ramos Calvo.  Dr. en Medicina y Cirugía.
Profesor de la Universidad del País Vasco. Vitoria.

18:30 h TURNO DE PREGUNTAS

18:45 h FIN DE LA JORNADA

Sábado25

   SABADO 25
19:00 Visita guiada, a las Obras de la Catedral de Santa María.

Para congresistas y asistentes.
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MAÑANA

Presentación de ponentes y moderador.

D. Juan Lameiro  Barreiro. Presidente de A.G.L .Asociación Galega
de Linfedemas.

9:30 h “Formación e información dirigida al paciente con linfedema.”

Dña. Mª Jesús Gómez Lago. Diplomada en Fisioterapia. Profesora
de Formación Continua en DLM.

10:00 h “Sexualidad & Linfedema”

D. Luís Miguel Amurrio López de Gastiain. Psicólogo Clínico.
Asociación Española Contra el Cáncer de Álava.

10:30 h “Vivencia testimonial de una persona con linfedema.”

11:00 h TURNO DE PREGUNTAS

11:15 h DESCANSO: CAFÉ. ENTREGA DE DIPLOMAS (SOLICITADOS)

11:45 h Ley de promoción de la autonomía personal y atención a las
personas en situación de dependencia.

Mar Resa Fernández. (Diplomada en Trabajadora Social)

12:15 h “Trabajo y objetivos de las asociaciones ¿por qué? y ¿para
qué?”

Representantes de la Plataforma de Asociaciones de Linfedemas.

12:45 h TURNO DE PREGUNTAS

13:00 h FIN DEL CONGRESO

Domingo26
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TARDE




